
Smartphone Bedienhilfen
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Bedienhilfeb
Grundfunktionen
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4. Bedienhilfen

4.1  Bildschirm vergrößern
4.2  Text vergrößern
4.3 Startbildschirm anpassen
4.4 Startbildschirm vereinfachen
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Bedienhilfen
Bildschirm vergrößern – Funktion aktivieren
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Schritt 4Schritt 1

Sinnbild Einstellung antippen

Schritt 2

Eintrag Bedienungshilfen antippen Schalter Vergrößerung antippen

Schritt 3

Fertig!

Eintrag Vergrößerung antippen
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Bedienhilfen
Bildschirm vergrößern – Funktion benutzen
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Schritt 1

Dreimal auf den zu vergößernden
Bereich des Display tippen

Schritt 3

Dreimal auf das Display tippen schaltet 
die Vergrößerung wieder aus

Video

Schritt 2

Vergrößerung des Bereichs wird 
angezeigt. Durch Ziehen mit dem Finger
kann der Bereich verschoben werden
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Bedienhilfen
Text vergrößern -Funktion aktivieren

5

Schritt 4Schritt 3Schritt 1

Sinnbild Einstellung antippen

Schritt 2

Eintrag Bedienungshilfen antippen Eintrag Vergrößerung antippen Schalter Großer Text antippen

Fertig!
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Bedienhilfen
Text vergrößern -Funktion aktivieren
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Schritt 

Textgröße einstellen durch Antippen des 
Balkens

Video
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Bedienhilfen
Startbildschirm anpassen – Apps (Symbole) löschen
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Schritt 1

Auswahl des Symbols (App) durch 
Auflegen des Finger für kurze Zeit

Schritt 

Es erscheint das Menü zu diesem Symbol 
(App)

Startet die App mit der
ausgewählten Funktion
Beispiel:
Starte ebay, 
um etwas zu verkaufen

Löscht die App und entfernt
Sie von dem Startbildschirm
Danach ist die App nicht mehr 
verfügbar und müsste wieder 
neu installiert werden

App = Applikation = Anwendung = Programm
Icon = Sinnbild,Symbol = Verknüpfung mit dem Programm

um dieses zu starten

Wenn das Symbol 
selektiert wurde, 
spürt man eine 
kurze Vibartion
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Bedienhilfen
Startbildschirm anpassen - Symbole verschieben
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Schritt 1

Video

Schritt 2

Das Symbols (App) mit dem Finger zur 
Position ziehen

Auswahl des Symbols (App) durch 
Auflegen des Finger für kurze Zeit

Wenn das Symbol 
selektiert wurde, 
spürt man eine 
kurze Vibartion
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Bedienhilfen
Startbildschirm vereinfachen – Symbole gruppieren
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Auswahl des Symbols (App) durch 
Auflegen des Finger für kurze Zeit

Wenn das Symbol 
selektiert wurde, 
spürt man eine 
kurze Vibartion

Schritt 1 Schritt 2

Ikea-Symbols (App) auf das ebay-Symbol 
ziehen

Video
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Bedienhilfen
Startbildschirm vereinfachen - Direktwahl einrichten
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Schritt 1

Auswahl des Startbildschirms durch 
Auflegen des Finger für kurze Zeit

Schritt 2

Auswahl des Widgets durch Antippen 
mit dem Finger für kurze Zeit

Schritt 3

In der Liste nach Kontakte/Direkwahl
suchen uns mit dem Finger auf den 
Bildschirm ziehen

Schritt 4

Kontakt für die 
Direktwahl auswählen 
und bestätigen … fertig
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Bedienhilfen
Notfallinformation Android
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Notfallinformation
nur ab Android Version 12

Notruf durchführen:

Fünfmal die Ein/Aus-Taste in rascher Folge tätigen

support.google.com/android/answer/9319337

Weitere Informationen findest du hier:

1. öffne die Einstellungen
2. klicke im Menü Sicherheit
3. Klicke auf Notfall-SOS
4. trage deine persönlichen 

medizinischen Informationen ein
Diese werden auf dem Sperrbildschirm
angezeigt(für Erstretter, Ärzte etc.)

5. trage deine Notfallkontakte ein
6. Aktiviere das Senden der SOS-Nachricht

inkl. Standortinformation an die 
Notfallkontakte

support.google.com/android/answer/9319337
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Bedienhilfen
Notfallinformation Apple
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Notfallpass

Notruf durchführen:

support.apple.com/de-de/HT207021

Weitere Informationen findest du hier:

6. Gib Gesundheitsinformationen wie
Geburtsdatum, Allergien und Blutgruppe
ein

7. tippe „Fertig“

1. Gehe zum Sperrbildschirm, und tippe
anschließend auf "Notfall"

2. Tätige einen Anruf

1. öffne die Health-App und tippe auf „Übersicht“
2. tippe oben rechts auf dein Profilbild

3. tippe unter deinem Profilbild auf "Notfallpass„
4. tippe oben rechts auf "Bearbeiten"
5. Um deinen Notfallpass auf deinem iPhone vom 

Sperrbildschirm aus verfügbar zu machen, 
aktiviere "Im Sperrzustand zeigen". 
In einem Notfall ermöglicht dies Helfern Zugriff 
auf Informationen. 
Aktiviere die Option "Während eines Notrufs 
teilen", um deinen Notfallpass für Rettungskräfte 
freizugeben. Wenn du auf deinem iPhone oder 
deiner Apple Watch einen Anruf an den 
Rettungsdienst tätigst oder eine Textnachricht an 
den Rettungsdienst sendest, wird dein 
Notfallpass automatisch an den Rettungsdienst 
weitergegeben

support.apple.com/de-de/HT207021

